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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Учебный план начального общего образования (далее - Учебный план) является одним из 

разделов основной образовательной программы начального общего образования (далее - ООП НОО) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия № 2» (далее - МБОУ 

«Гимназия №2»). План разработан в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (далее ФГОС НОО) к структуре ООП 

НОО. 

 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской  Федерации в области 

образования и составлен на основе следующих нормативных документов: 

 

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" 

 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года №373 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 

18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г. (далее – ФГОС НОО). 

 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 

1598 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 

 Методические рекомендации по составлению учебных планов для 1 – 11 классов 

государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской области – 

Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, в рамках реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования на 2022 – 2023 учебный год, утвержденные приказом МОК №1662 от 05.07.2022; 

 

 Методические рекомендации по составлению учебного плана в рамках реализации 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего, основного 

общего, федерального государственного образовательного стандарта и федерального 

компонента государственных образовательных стандартов среднего общего образования в 

очной, очно-заочной, заочной формах обучения, утвержденные приказом Департамента 

образования и науки Кемеровской области от 17.05.2019 г. №998. 

 

 Устав МБОУ «Гимназия №2». 
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Учебный план начального общего образования МБОУ «Гимназия №2» (далее - учебный план) 

для 12-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 года №373, с изменениями и дополнениями), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью ООП НОО, разработанной в соответствии с ФГОС начального 

общего образования, с учетом примерных основных образовательных программ начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Гимназия №2» начинается 01.09.2022 и заканчивается 31.08.2023.  

Продолжительность учебного года во 2-4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю  во 2 – 4 классах - 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший 

ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, 

соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим 

баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. 

 

Обязательная  часть учебного плана во 2- 4 классах распределена следующим образом: 

2 классы: 

русский язык – 4 часов; 

литературное чтение – 3 часа; 

родной язык (русский язык)-1 час; 

литературное чтение на родном языке (русская литература) – 1 час; 

иностранный язык (английский) – 2 часа; 

математика – 4 часа; 

окружающий мир – 2 часа; 

музыка – 1 час; 

изобразительное искусство – 1 час; 

технология – 1 час; 

физическая культура – 2 часа. 

 

3 классы: 

русский язык – 4 часов; 

литературное чтение – 3 часа; 

родной язык (русский язык)-1 час; 

литературное чтение на родном языке (русская литература) – 1 час; 

иностранный язык (английский) – 2 часа; 

математика – 4 часа; 

окружающий мир – 2 часа; 

музыка – 1 час; 

изобразительное искусство – 1 час; 

технология – 1 час; 

физическая культура – 2 часа. 
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4 классы: 

русский язык – 4 часов; 

литературное чтение – 2 часа; 

родной язык (русский язык)-1 час; 

литературное чтение на родном языке (русская литература) – 1 час; 

иностранный язык (английский) – 2 часа; 

математика – 4 часа; 

окружающий мир – 2 часа; 

ОРКСЭ (ОПК) – 1 час 

музыка – 1 час; 

изобразительное искусство – 1 час; 

технология  – 1 час; 

физическая культура – 2 часа. 

 

В МБОУ «Гимназия №2»  языком обучения является Русский язык. Также в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО, 2009 г. осуществляется изучение родного языка и родной литературы через 

реализацию учебных предметов родной (русский) язык, литературное чтение на родном (русском) 

языке. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. В 4а и 4б классе выбран модуль «Основы православной 

культуры». 

При изучении предмета Иностранный язык (английский) осуществляется деление учащихся на 

подгруппы во 2а 2б, 3б,4а,4б классах. Условие деления – не менее 25 человек.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются Положением «О формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Гимназия №2».  

Оценивание учеников 2 классов в течение первого полугодия обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, 

по итогам проверки самостоятельных работ. 

 

К формам промежуточной аттестации относятся: 

 

1. Письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий), 

домашние, проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; 

письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, 

диктанты, рефераты и другое. 

2. Устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме ответа на 

вопросы,  беседы, собеседования и другое. 

3. Комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок (защита проекта, 

защита реферата). 

 

В соответствии с ФГОС НОО производится оценка достижений планируемых результатов. 

Оцениваются личностные, метапредметные, предметные результаты обучающихся, с использованием 

комплексного подхода. Работа по накопительной системе оценки в рамках «Портфолио достижений» 

обучающихся проходит по следующим направлениям: 

 систематизированные материалы наблюдений (оценочные листы, материалы наблюдений и 

т.д.); 

 выборка детских творческих работ, стартовая диагностика, промежуточные и итоговые 

стандартизированные работы; 
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 материалы, характеризирующие достижения обучающихся в рамках внеучебной и досуговой 

деятельности (результаты участия в олимпиадах, конкурсах, выставках, смотрах, спортивных 

мероприятиях и т. д.). 

 

Для отслеживания уровня усвоения знаний и умений используются: 

 стартовые и итоговые проверочные работы; 

 тестовые диагностические работы; 

 текущие проверочные работы; 

 комплексные проверочные работы; 

 “портфолио” ученика; 

 публичное предъявление (демонстрация) достижений ученика по окончании начальной школы. 

 

 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 
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